
「全国たばこ喫煙者率調査（2018年）」の概要について 

1. 調査目的
全国成年男女に占める喫煙者の割合（喫煙者率）を把握すること

2. 調査時期
2018年 5月実施（7月 30日結果発表）

3. 調査対象および標本数
全国成年男女を対象とし、32,100人に依頼
有効回収標本は、19,442人（有効回収率 60.6％）
たばこ製品（紙巻たばこ、加熱式たばこ、パイプ、葉巻等）を使用すると回答したサンプルを喫煙者として集計

4. 対象者サンプリング方法
層化二段抽出法により、住民基本台帳から抽出

*層化二段抽出法：①都道府県の人口に比例する、調査地点 1,605地点 を無作為に抽出
②１地点から成人 20人を無作為に抽出

5. 調査方法
郵送依頼・郵送回収法
*2005年までは郵送依頼・訪問回収法を採用

6. 調査結果概略  ※2018年 5月時点
1.喫煙者率

2017年 2018年 対前年増減 
（％ポイント） 

男性 28.2％ 27.8％ -0.4ppt
女性 9.0％ 8.7％ -0.3ppt
男女計 18.2％ 17.9％ -0.3ppt

2.喫煙人口（推計値）

2017年 2018年 対前年増減 

男性 1,426万人 1,406万人 -20万人
女性 491万人 474万人 -17万人
男女計 1,917万人 1,880万人 -37万人

注：2018年の成年人口は総務省統計局による 2018年 4月 1日現在の概算値を使用。 
男性 5,056万人、女性 5,449万人。 
（2017年は 2017年 4月 1日現在の概算値を使用。男性 5,056万人、女性 5,453万人） 
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